
 

 

HAESA Formation 
                                  1, passage Paul Perrin - 44 600 Saint Nazaire cedex – Locaux accessibles PMR                 MAJ 05/2026 

Tél : 02.40.01.84.42. – e-mail : haesa@bbox.fr 

 

 

IInntteerrvveennttiioonn  eenn  eessppaaccee  ccoonnffiinnéé  
 

Public 

✓ Personnel amené à intervention dans des espaces confinés. 

CCoonnttaacctt  ::  

Stéphane SIMON 

06.14.21.21.38. 

 

NNoommbbrree  ddee  ppeerrssoonnnneess  

De 1 à 12 personnes 
 

DDuurrééee  ffoorrmmaattiioonn  

7 heures 

 

NNoommbbrree  ddee  ppeerrssoonnnneess  

De 1 à 12 personnes 

Objectifs 

✓ Acquérir les connaissances nécessaires à la compréhension des risques liés aux 

interventions en espace confiné ; 

✓ Acquérir les connaissances nécessaires à la mise en œuvre des éléments de 

prévention pour les interventions en espace confiné. 

Pré-requis 

✓ Comprendre, lire, écrire 

Moyens pédagogiques 

✓ Apport théorique, études de cas ; 

✓ Exercices pratiques 

Contenu de la formation 
 

1) INTRODUCTION ET PRESENTATION DES OBJECTIFS DE LA FORMATION 

Définition des espaces confinés  

Présentation de l’importance de la maîtrise des risques en espace confiné  

 

2) LES RISQUES EN ESPACE CONFINE  

Plusieurs types de risques : chimiques, physiques, incendie, biologique  

Présence de gaz (CO, CO2 , H2S, N 2 ) et leurs effets sur l’homme (asphyxie, intoxication..)  

Le risque incendie-explosion (conditions d’inflammation/explosion)  

Les risques physiques (chutes, thermiques, fluides…)  

 

3) PREVENTION DU RISQUE D'INTERVENTION EN ESPACE CONFINE  

La démarche de prévention et l’évaluation du risque  

Les procédures (plan de prévention, autorisations de travail, consignation)  

L’identification des risques (physiques, atmosphériques..)  

Travaux dans les cuves  

 

4) RISQUES LIES A L'ATMOSPHERE 

Mesures de prévention (ventilation, détecteurs, EPI)  

Risques physiques (chutes..)  

Mesures de prévention (harnais, ligne de vie…)  

 

5) LES INTERVENANTS 

Exécutant 

Surveillant  

 

6) LES DISPOSITIFS D'URGENCE 

Étude de cas pratique (analyse et prévention)  

 

CONCLUSION ET VALIDATION DES ACQUIS 

 

Modalités, délais d’accès et tarifs 
✓ Modalité d’accès : Formation professionnelle continue 

✓ Délai : Selon date définie dans la convention de formation 

✓ Tarifs : Selon grille des tarifs 

✓ Possibilité de passage par bloc : Non 

✓ Equivalence et possibilité de poursuite de parcours : Non concerné 

 

Modalité d’évaluation et document(s) post formation 
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✓ Document(s) fin de formation : Attestation de formation 

✓ Evaluation formative : Mise en situation professionnelle et questionnaires ou questionnements lors du parcours de formation 

✓ Evaluation sommative : QCM et mise en évaluation pratique 

✓ Intitulé exacte de la certification : Non concerné 

✓ Code RNCP / RS : Non concerné 

✓ Nom du certificateur : Non concerné 

✓ Date d’échéance de l’enregistrement : Non concerné 
 


